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Sieg für die Komplementärmedizin:  
Ständerat bewahrt Versorgungssicherheit! 

 

Wir freuen uns, bekannt zu geben: Der 
Ständerat hat die Nantermod-Motion 
abgelehnt und damit sichergestellt, dass 
Akupunktur, Traditionelle Chinesische 
Medizin (TCM), anthroposophische Medizin, 
Homöopathie und Phytotherapie weiterhin 
von der Grundversicherung gedeckt bleiben. 
Diese Entscheidung unterstreicht die 
Schweizer Verpflichtung zur ganzheitlichen, 
patientenzentrierten Medizin – ein Sieg für 
Arzt:innen und Patient:innen gleichermaßen. 

 

Warum dies entscheidend ist 

1. Patientenzugang gesichert: 66% der Schweizer Bevölkerung nutzt Komplementär-
medizin. Der Beibehalt der Kostenübernahme garantiert diskriminierungsfreien Zugang. 

2. Wirtschaftlich verantwortungsvoll: Wie Gesundheitsministerin Elisabeth Baume-
Schneider betonte, würde ein Ausschluss nur 0,16% der Grundversicherungskosten (18 
Mio. Franken) sparen – zu wenig, um die Versorgungskontinuität zu riskieren. 

3. Demokratischer Wille respektiert: Die Entscheidung erfüllt das Volksmandat von 
2009 (67% Zustimmung), das fünf Therapien in der Bundesverfassung verankerte 
(Verfassungsartikel 118a). 

 

Dank an unsere Wegbereiter 

Besonderer Applaus gilt: 

• Fachverbänden, besonders der Union und Dakomed, für die koordinierte Dach-
verbandsarbeit und dessen evidenzbasierte Aufklärung, welche die Politik beeinflusste. 

• Parlamentarier:innen, die Patientenautonomie über ideologische Barrieren stellten. 

• Unseren Mitgliedern (SACAM & AGMAR), deren Engagement diese kollektive Stimme 
stärkte. 

 

  

https://www.unioncomed.ch/
https://www.dakomed.ch/
https://sacam.ch/
https://agmar.ch/
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Die Macht der Mitgliedschaft 

Dieser Erfolg beweist: Berufliche Solidarität und Berufsverbände wirken! Ihre Mitglieds-
beiträge ermöglichen: 

• Rechtsschutz zur Sicherung unseres Berufsstandes (z. Bsp. KVG Art. 58-Auslegung) 

• Gezielte Lobbyarbeit für wissenschaftsbasierte Gesundheitspolitik 

• Entwicklung nationaler Standards (z.B. Eidg. Diplome) zur Qualitätssicherung 

 

Ausblick 

Wir bleiben wachsam und arbeiten weiter daran: 

 - Die Einhaltung der Leistungspflicht der Krankenkassen zu kontrollieren und stärken 

 - Die Forschung zur Wirksamkeit von Akupunktur und TCM voranzutreiben 

 - Integrative Medizin als Schweizer Erfolgsmodell international zu positionieren 

 

Werden Sie Teil dieser Bewegung! 

Als Facharzt:in sichern Sie mit Ihrer Mitgliedschaft in SACAM/AGMAR die Zukunft unseres 
Berufsbildes. 
SACAM (DE) Mitglied werden | AGMAR (FR) Mitglied werden 

 

Wir stärken Ärzt:innen. Wir schützen Patient:innen. Wir prägen die Medizin von morgen. 

 

Lesen Sie mehr dazu im Bericht der Dakomed: Text von Dakomed. 

Quellen: 

• Bundesratsentscheid: Komplementärmedizin in Grundversicherung 

• Ärztliche Komplementärmedizin 

• Volksabstimmung 2009: Verfassungsartikel 118a 

• BAK-Studie: Nutzung Komplementärmedizin in der Schweiz 

• 2/3 Schweizer nutzen Erfahrungsmedizin 

• Ständerat: Alternativmedizin bleibt in Grundversicherung | Tages-Anzeiger 

https://sacam.ch/
https://agmar.ch/
https://sacam.ch/sacam/mitgliedschaft
https://agmar.ch/devenir-membre/
https://www.dakomed.ch/medien/fokus-komplement%C3%A4rmedizin-in-der-grundversicherung/
https://www.admin.ch/gov/de/start/dokumentation/medienmitteilungen.msg-id-91029.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/versicherungen/krankenversicherung/krankenversicherung-leistungen-tarife/Aerztliche-Leistungen-in-der-Krankenversicherung/Aerztliche-Komplementaermedizin.html
https://www.bk.admin.ch/ch/d/pore/va/20090517/
https://www.medizin-b.ch/studien
https://www.dakomed.ch/kam-barometer-2024/
https://www.tagesanzeiger.ch/staenderat-alternativmedizin-bleibt-in-grundversicherung-251000297117

