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La medicina complementare vince:  
il Consiglio degli Stati protegge la salute! 

Siamo lieti di annunciare che il Consiglio degli 
Stati ha rifiutato la mozione Nantermod, 
garantendo che l'agopuntura, la medicina 
tradizionale cinese (MTC), la medicina 
antroposofica, l'omeopatia e la fitoterapia 
continuino a essere coperte 
dall'assicurazione di base. Questa decisione 
sottolinea l'impegno della Svizzera a favore di 
una medicina olistica e centrata sul 
paziente - una vittoria sia per i medici che per 
i pazienti. 

 

Perché è fondamentale 

1. Accesso garantito ai pazienti: il 66% della popolazione svizzera ricorre alla medicina 
complementare. Il mantenimento della copertura dei costi garantisce un accesso non 
discriminatorio. 

2. Economicamente responsabile: Economicamente responsabile: come ha 
sottolineato la ministra della Sanità Elisabeth Baume-Schneider, un'esclusione farebbe 
risparmiare solo lo 0,16% dei costi dell'assicurazione di base (18 milioni di franchi): 
troppo poco per mettere a rischio la continuità delle cure. 

3. Rispetto della volontà democratica: La decisione soddisfa il mandato popolare del 
2009 (67% a favore), che ha iscritto cinque terapie nella Costituzione federale (articolo 
costituzionale 118a). 

 

Grazie a tutti coloro che hanno contribuito 

Un applauso particolare va a: 

• le associazioni professionali, in particolare l'Unione e Dakomed/FedMedCom, per il 
lavoro coordinato delle organizzazioni ombrello e per le informazioni basate su dati 
concreti, che hanno influenzato la politica. 

• Parlamentari che hanno posto l'autonomia dei pazienti sopra le barriere ideologiche. 

• Ai nostri soci (SACAM e AGMAR), il cui impegno ha rafforzato questa voce collettiva. 

 

https://www.unioncomed.ch/
https://www.dakomed.ch/
https://sacam.ch/
https://agmar.ch/
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La forza dell'appartenenza 

Questo successo lo dimostra: La solidarietà professionale e le organizzazioni professionali 
funzionano! Le vostre quote associative rendono tutto ciò possibile: 

• Protezione giuridica per salvaguardare la nostra professione (ad es. interpretazione 
dell'art. 58 LAMal) 

• Lobbying diretto per una politica sanitaria basata sulla scienza 

• Sviluppo di standard nazionali (ad es. diplomi federali) per assicurare la qualità. 

Prospettiva 

Restiamo vigili e continuiamo a lavorare su questi aspetti: 

• Monitorare e rafforzare il rispetto dell'obbligo di prestazione da parte delle casse 
malattia. 

• Promuovere la ricerca sull'efficacia dell'agopuntura e della MTC 

• Posizionare la medicina integrativa a livello internazionale come modello svizzero di 
successo 

Diventate parte di questo movimento! 

Come medico specialista, la vostra adesione a SACAM/AGMAR garantirà il futuro della nostra 
professione.  
Diventare socio della SACAM (DE) | Diventare socio dell'AGMAR (FR) 

 

Diamo potere ai medici. Proteggiamo i pazienti. Diamo forma alla medicina di domani. 

 

Per saperne di più, leggete il rapporto di Dakomed.  

Fonti: 

• Bundesratsentscheid: Komplementärmedizin in Grundversicherung 

• Ärztliche Komplementärmedizin 

• Volksabstimmung 2009: Verfassungsartikel 118a 

• BAK-Studie: Nutzung Komplementärmedizin in der Schweiz 

• 2/3 Schweizer nutzen Erfahrungsmedizin 

• Ständerat: Alternativmedizin bleibt in Grundversicherung | Tages-Anzeiger 

https://sacam.ch/
https://agmar.ch/
https://sacam.ch/sacam/mitgliedschaft
https://agmar.ch/devenir-membre/
https://www.dakomed.ch/medien/fokus-komplement%C3%A4rmedizin-in-der-grundversicherung/
https://www.admin.ch/gov/de/start/dokumentation/medienmitteilungen.msg-id-91029.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/versicherungen/krankenversicherung/krankenversicherung-leistungen-tarife/Aerztliche-Leistungen-in-der-Krankenversicherung/Aerztliche-Komplementaermedizin.html
https://www.bk.admin.ch/ch/d/pore/va/20090517/
https://www.medizin-b.ch/studien
https://www.dakomed.ch/kam-barometer-2024/
https://www.tagesanzeiger.ch/staenderat-alternativmedizin-bleibt-in-grundversicherung-251000297117

