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Wir freuen uns, Ihnen die Sommerausgabe unseres Newsletters zu präsentieren – mit
wichtigen Informationen und Neuigkeiten rund um die ASA und ihre Mitgliedsgesellschaften.

Ein bedeutender politischer Erfolg steht im Fokus: Der Sieg der Komplementärmedizin im
Rahmen der Nantermod-Motion stärkt unsere gemeinsame Arbeit nachhaltig. Daneben
finden Sie wie gewohnt aktuelle Berichte aus dem Vorstand, von der Präsidentin sowie von
unseren beiden Fachgesellschaften SACAM und AGMAR.

Wir wünschen eine anregende Lektüre und einen inspirierten Sommer!
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Wir freuen uns, bekannt zu geben: Der Ständerat
hat die Nantermod-Motion abgelehnt und damit
sichergestellt, dass Akupunktur, Traditionelle
Chinesische Medizin (TCM), anthroposophische
Medizin, Homöopathie und Phytotherapie weiterhin
von der Grundversicherung gedeckt bleiben. 

Diese Entscheidung unterstreicht die Schweiz’ Verpflichtung zur ganzheitlichen,
patientenzentrierten Medizin – ein Sieg für Therapeut:innen und Patient:nen gleichermaßen!

Um mehr Informationen dazu zu lesen, klicken Sie hier. 

tel:00414451229
mailto:asa@akupunktur-tcm.ch
https://akupunktur-tcm.ch/fileadmin/user_upload/pdf/Datenschutz/News/202506_DE_Nantermod_Ablehnung.pdf
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Alle Inhaber*innen des Fähigkeitsausweises profitieren direkt von der Arbeit der ASA – sei es
auf politischer Ebene, bei der Sicherung der Rahmenbedingungen für die Komplementär-
medizin oder in der kontinuierlichen Weiterbildung. Die ASA engagiert sich aktiv für die
Qualitätssicherung und die fachliche Weiterentwicklung in unserem Bereich.

Besonders lohnenswert ist daher eine Mitgliedschaft in den beiden ASA-Mitglieds-
gesellschaften SACAM und AGMAR:

Sie unterstützt nicht nur die zentrale Arbeit der ASA, sondern bringt auch direkte finanzielle
Vorteile bei der Erteilung und Rezertifizierung des Fähigkeitsausweises als auch bei den
Prüfungsgebühren.

Erteilung des Fähigkeitsausweises:
Mitglied: CHF 150.– / Nichtmitglied: CHF 600.– (bisher CHF 400.–)

Rezertifizierung des Fähigkeitsausweises:
 Mitglied: CHF 200.– / Nichtmitglied: CHF 1'000.– (bisher CHF 600.–)

  Mitgliedschaft zahlt sich aus - Neue Tarife!

  Neue Tarife für den Fähigkeitsausweis ab Januar 2026

Ab 2026 beträgt die Gebühr pro Modulprüfung CHF 250.–.
Für alle, die vier Prüfungen ablegen möchten, ergibt sich ein Gesamtbetrag von CHF 1'000.–.
Mitglieder von SACAM oder AGMAR erhalten einen Rabatt von CHF 50.– pro Modul, das
heisst:

Mitglied: CHF 200.– pro Modul / CHF 800.– für alle vier
Nichtmitglied: CHF 250.– pro Modul / CHF 1'000.– für alle vier

Wer also von den Leistungen der ASA profitiert, wird eingeladen, durch eine
Mitgliedschaft aktiv zur Stärkung der Komplementärmedizin beizutragen – und dabei
gleichzeitig von deutlich günstigeren Konditionen zu profitieren.

  Neue Prüfungsgebühr ab Juni 2026
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Liebe Mitglieder

Rund um den TARDOC stehen zwar viele Neuerungen im Raum,
aber für uns im Bereich Akupunktur/TCM wird es – nach heutigem
Stand – voraussichtlich nur wenige praktische Änderungen
geben. Dennoch möchten wir euch einen aktuellen Überblick
geben:

Technische Umsetzung: Leistungserfasser sind zuständig
Alle technischen Fragen zur Umsetzung (z.B. Software,
Codierungen etc.) müssen individuell mit dem jeweiligen
Leistungserfasser (wie Ärztekasse, Medidata etc.) geklärt werden.
Diese sind für die Implementierung der neuen Positionen
verantwortlich. Tipp: Wendet euch bei Fragen direkt an euren
Leistungserfasser. 

Tardoc-Abgeordneter

Thomas-Thi 
Pluess

Abrechnungssystem: Kein Wechsel auf Pauschalen
Auch mit TARDOC wird es im Bereich Akupunktur/TCM keine Pauschalen geben – weiterhin
gilt die Abrechnung nach Einzelleistungen, ähnlich wie bei TARMED. Allerdings erhalten die
bisherigen Positionen neue Nummern und teilweise neue Zeitdefinitionen. Die Begrenzung
auf 180 Minuten/6 Monate wird leider bestehen bleiben.

Simulationstools im Herbst
Im Herbst 2025 sollen gute Simulationstools zur Verfügung stehen, um die neue Abrechnung
zu üben und zu planen. 

Weitere Hinweise:
Keine Besitzstandswahrung erforderlich – unsere Leistungen sind weiterhin
abrechnungsfähig.
Derzeit kein spezifischer Warenkorb für Akupunktur vorgesehen. Einzelne „Ketten“ (z.B.
Erstkonsultation, Folgekonsultation) können je nach Leistungserfasser individuell
eingerichtet werden.
Für alle offenen Fragen: Bitte aktuell an eure Leistungserfasser wenden, da sie die
technische Abbildung vornehmen.

Sobald wir genauere Informationen erhalten, halten wir euch gerne auf dem Laufenden.

Euer ASA-Team
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Care socie, cari soci,
Con piacere vi fornisco alcuni aggiornamenti sull’attività dell’ASA e
un breve resoconto delle ultime settimane.

Esami ASA del 7 giugno 2025 – Ottimi risultati
Il 7 giugno 2025 si sono svolti gli esami ASA, un momento
importante per molti medici specialisti. In totale, 68 persone
hanno sostenuto uno o più moduli: 25 in francese, 5 in italiano e 38
in tedesco. Il tasso di successo complessivo è stato del 75,5%.

Presidente ASA
Lara Lauer

Nel dettaglio:

Modulo Generale: superato da 37 su 44 partecipanti
Fitoterapia cinese: superato da 11 su 18
Agopuntura auricolare: superato da 9 su 15
Modulo Agopuntura: superato da 20 su 25

Ci congratuliamo di cuore con tutte le persone che hanno superato l’esame e ringraziamo le
esperte e gli esperti che hanno reso possibile questo importante momento. I risultati
riflettono non solo l’impegno dei candidati, ma anche la qualità della formazione nel nostro
ambito professionale. Il ruolo delle nostre scuole è molto importante nel continuare a
formare nuovi medici agopuntori, che mettano a disposizione della nostra popolazione, su
tutto il territorio nazionale, le proprie conoscenze offrendo trattamenti efficaci, appropriati
ed economici. Nella medicina attuale l’integrazione delle diverse discipline è fondamentale
per una presa a carico valida e completa dei nostri pazienti.

Congresso ASA-TCM 2025: "Im-mortalità"

📅 20–21 novembre 2025
📍 Careum Auditorium, Zurigo
🎯 Tema: "Immortalità"

Un tema affascinante, che unisce prospettive cliniche, filosofiche e culturali. Nella medicina
cinese l’immortalità è un concetto molto importante, che, come sappiamo bene, nulla ha a
che vedere con il semplice “vivere in eterno”. 
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Si tratta piuttosto di un percorso, lungo tutta l’esistenza, che combina pratiche fisiche,
energetiche e spirituali volte al mantenimento di una vita sana, lunga ed appagante. Si
tratterà quindi di un congresso che ci offrirà un arricchimento nell’ambito della nostra
pratica quotidiana, per prenderci cura dei nostri pazienti in un’ottica ancora più ampia e
globale. Al tempo stesso sarà però anche l’occasione di apprendere come prenderci cura di
noi stessi, per mantenere e ritrovare uno stato di salute e di benessere, fondamentale per
chi ha scelto di prendersi cura di altre persone. Il programma ci porterà attraverso i
molteplici aspetti di questo tema e comprenderà relazioni di alto livello e momenti di
scambio tra professionisti.

Ulteriori dettagli sono disponibili sul sito https://asa-tcmkongress.ch. Siamo già in attesa
della vostra partecipazione.

Aumento della tassa per il certificato di capacità
L’assemblea dei delegati dell’ASA ha deciso di aumentare la tassa per l’ottenimento e il
rinnovo del certificato di capacità. Questa misura è necessaria per rafforzare il lavoro della
nostra società a lungo termine, in particolare sul piano politico e strutturale.
I membri di SACAM e AGMAR continueranno a beneficiare di una tariffa ridotta, in quanto
sostengono l’ASA durante tutto l’anno tramite la loro quota associativa. Il loro contributo è
fondamentale per garantire l’impegno politico e professionale della nostra associazione.

Aggiornamento politico: Mozione Nantermod
Nel giugno 2025 è stata discussa in Parlamento la mozione Nantermod, che proponeva una
limitazione della medicina complementare nel sistema sanitario. Grazie all'impegno di
diverse associazioni professionali, in particolare dell'UNIONE, la mozione è stata respinta.
Questo successo dimostra ancora una volta quanto sia importante il nostro impegno
politico – continueremo a difendere con forza il ruolo della medicina complementare in
Svizzera.

Vi ringrazio per il vostro impegno, la vostra fiducia e il continuo sostegno alla nostra causa
comune.

Con stima,
Dott.ssa med. Lara Lauer Presidente ASA
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Liebe Mitglieder
Ich freue mich, Ihnen einige aktuelle Informationen aus der Arbeit der
ASA mitzuteilen und einen kurzen Rückblick auf die letzten Wochen
zu geben.

Erfolgreiche ASA-Prüfungen am 7. Juni 2025
Am 7. Juni 2025 fanden die ASA-Prüfungen statt, ein wichtiger
Moment für viele Fachärzte. Insgesamt haben 68 Personen ein oder
mehrere Module absolviert: 25 auf Französisch, 5 auf Italienisch und
38 auf Deutsch. Die Erfolgsquote lag insgesamt bei 75,5 %.

ASA Präsidentin
Lara Lauer

Im Detail:

Modul Allgemein: 37 von 44 Teilnehmenden haben bestanden
Chinesische Arzneitherapie: 11 von 18 bestanden
Ohrakupunktur: 9 von 15 bestanden
Modul Akupunktur: 20 von 25 bestanden

Wir gratulieren allen, die die Prüfung bestanden haben, herzlich und danken den Expertinnen
und Experten, die diesen wichtigen Moment ermöglicht haben. Die Ergebnisse spiegeln nicht
nur das Engagement der Kandidaten wider, sondern auch die Qualität der Ausbildung in
unserem Berufsfeld. Unsere Schulen spielen eine sehr wichtige Rolle bei der Ausbildung
neuer Akupunkturärzte, die der Bevölkerung im ganzen Land ihr Wissen zur Verfügung stellen
und wirksame, angemessene und kostengünstige Behandlungen anbieten. In der heutigen
Medizin ist die Integration verschiedener Disziplinen für eine wirksame und umfassende
Betreuung unserer Patienten von grundlegender Bedeutung.

ASA-TCM-Kongress 2025: Thema Unsterblichkeit
Merken Sie sich bereits heute das Datum unseres diesjährigen Kongresses vor:

📅 20.–21. November 2025
📍 Careum Auditorium, Zürich
🎯 Thema: „Un-Sterblichkeit“

Ein faszinierendes Thema, das klinische, philosophische und kulturelle Perspektiven vereint.
In der chinesischen Medizin ist Unsterblichkeit ein sehr wichtiges Konzept, das, wie wir alle
wissen, nichts mit dem einfachen „ewigen Leben” zu tun hat. 
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Es handelt sich vielmehr um einen Weg, der sich über das gesamte Leben erstreckt und
körperliche, energetische und spirituelle Praktiken kombiniert, die auf die Erhaltung eines
gesunden, langen und erfüllten Lebens abzielen. Es wird also ein Kongress sein, der uns eine
Bereicherung für unsere tägliche Praxis bietet, um unsere Patienten in einer noch
umfassenderen und globaleren Perspektive zu betreuen. Gleichzeitig wird es aber auch eine
Gelegenheit sein, zu lernen, wie wir für uns selbst sorgen können, um einen Zustand der
Gesundheit und des Wohlbefindens zu erhalten und wiederzufinden, der für diejenigen, die
sich entschieden haben, sich um andere Menschen zu kümmern, von grundlegender
Bedeutung ist. Das Programm führt uns durch die vielfältigen Aspekte dieses Themas und
umfasst hochkarätige Vorträge und Austauschmöglichkeiten zwischen Fachleuten.

Weitere Details finden Sie auf der Website asa-tcmkongress.ch. Wir freuen uns schon jetzt
auf Ihre Teilnahme.

Anpassung der Gebühren für den Fähigkeitsausweis
Die Delegiertenversammlung der ASA hat beschlossen, die Gebühr für den Erhalt und die
Rezertifizierung des Fähigkeitsausweises zu erhöhen. Dieser Entscheid wurde getroffen, um
die strukturelle und politische Arbeit der ASA langfristig zu sichern und zu stärken.

Mitglieder der SACAM und AGMAR profitieren weiterhin von einem reduzierten Tarif, da sie
durch ihre Jahresbeiträge die Arbeit der ASA konstant unterstützen. Ihre Beiträge
ermöglichen es der ASA, sich aktiv für die Interessen der TCM auf politischer Ebene
einzusetzen und unsere Berufsgruppe wirkungsvoll zu vertreten.

Politischer Einsatz: Motion Nantermod
Im Juni 2025 wurde im Parlament die Motion Nantermod behandelt, die eine Einschränkung
der Komplementärmedizin im Gesundheitswesen forderte. Dank dem Einsatz verschiedener
Fachgesellschaften, insbesondere der UNION, wurde die Motion abgelehnt. Dieses Resultat
unterstreicht, wie wichtig unsere politische Präsenz ist – wir bleiben dran, auch künftig für
den Stellenwert der Komplementärmedizin in der Schweiz einzustehen.

Ich danke Ihnen für Ihr Engagement, Ihr Vertrauen und Ihre kontinuierliche Unterstützung für
unser gemeinsames Anliegen.

Mit freundlichen Grüßen
Dr. med. Lara Lauer Präsidentin ASA
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Mövenpick Hôtel, Avenue de Rhodanie 4, Ouchy
1007 Lausanne

Inscription :
https://forms.gle/LbRjmyu4DVYXwte88

Tarifs* : membre 300.- / non-membre 350.- / étudiant Agmar 200.-
(*Sont inclus : les actes, le café d’accueil, le repas de midi et la pause)

Compte pour 7 heures de formation continue ASA

Délai d’inscription et de paiement : 15 septembre 2025

Contact du secrétariat de l’Agmar : info@agmar.ch / 079 739 68 38

www.agmar.ch
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Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Der Vorstand von Agmar sowie die Lehrergruppe möchten dem aktuellen Jahrgang zur
bestandenen Prüfung des ersten Moduls „Allgemeine Grundlagen“ gratulieren, die am 7. Juni
in Bern stattgefunden hat. 21 Schülerinnen und Schüler sind angetreten und es wurde eine
Erfolgsquote von 80% erreicht. Herzlichen Glückwunsch!

Schreiben Sie sich noch heute zum 27ten AGMAR Kongress am 27. September 2025 ein. 

 27ÈME CONGRÈS ANNUEL D’ACUPUNCTURE - MTC
 

Am 27 September 2025
 9.00 Uhr bis 17.30 Uhr

https://forms.gle/LbRjmyu4DVYXwte88
mailto:info@agmar.ch
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Liebe SACAM Mitglieder,

auch wir freuen uns über die ausgezeichneten Prüfungsergebnisse und gratulieren allen
herzlich, die den Mut hatten an die Prüfung zu gehen und noch mehr allen, die erfolgreich
bestanden haben. Für die Dozenten sind die Erfolgsquoten immer wieder ein Massstab, wie
gut unsere Kurse auf die Prüfung vorbereiten. Dies haben wir genauer analysiert und
festgestellt: Beim Akupunkturkurs waren 70% (7 von 10) erfolgreich. Bei den Grundlagen
haben 94,1% (16 von 17), bei der Aurikulomedizin 93,5% (15 von 16) und beim Arzneikurs
87.5% (7 von 8) bestanden. Somit hat bei den letzten 3 Modulen jeweils nur je 1 Person
vergebens gekämpft. Dies sind die besten Erfolgsquoten der letzten 10 Jahre und wir führen
sie auf unsere modernisierten Kurskonzepte zurück, mit einem grossen Anteil an Video-
Streaming und kürzeren Unterrichtszeiten im Online-, Hybrid- und Präsenzformat. In den
letzten 2 Jahren überstiegen wir zudem erstmals die wunderbare Kursteilnehmerzahl von
100 Personen in den 4 Basis-Kursen in jeweils einem Jahrgang. Wir freuen uns sehr darüber,
weil wir uns in unseren Statuten das Ziel gesetzt haben, dass wir die TCM in der Schweiz
fördern wollen.
 
Liebe Grüsse
Dr. med. Adrien Berthoud, Co-Präsident  
 
  ----------------

Liebe Akupunkturgemeinschaft, 
liebe SACAM-Mitglieder

am 30. Juni 2025 hat Prof. Frank Bahr unserem Co-
Präsidenten, Adi Berthoud, angerufen und ihm ans Herz
gelegt, die SACAM solle sich mit viel Engagement am
nächsten Kongress in Davos 2026 einbringen. Es sei ja
das 50 Jahre-Jubiläum, das es zu feiern gelte. Bahrs
Geist und Entschlossenheit waren wie immer gut
spürbar, ganz im Gegensatz zu seiner eher leisen und
leicht wankenden Stimme.

Am Freitag, 10. Juli 2025 erhielten wir nun vom Präsidenten der Deutschen Akademie für
Akupunktur DAA, Dr. med. Bernd Ramme, die traurige Botschaft, dass Prof. Frank Bahr am 04.
Juli 2025 verstorben sei.

Der Vorstand der SACAM trauert um eine einzigartige Persönlichkeit der europäischen
Akupunktur- und TCM-Bewegung und drückt der Familie sein tiefes Beileid aus. 
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Wir verneigen uns vor einem einzigartigen Lebenswerk. Prof. Frank Bahr hat der
Aurikulomedizin und der RAC-kontrollierten Akupunktur unschätzbare Impulse gegeben und
sein Lebenswerk bis zum letzten Tag mit viel Feuer verfolgt. Für seine oftmals genialen,
äusserst wertvollen Einfälle zur Weiterentwicklungen der Akupunktur, aber auch der
Homöopathie oder der (Soft)-Lasermedizin, die unsere diagnostischen und therapeutischen
Möglichkeiten in der Akupunktur wesentlich erweitert haben, danken wir ihm von Herzen.

Im Andenken an Prof. Frank Bahr

der SACAM Vorstand: Cordula Gubler, Wei Zhang, Kuno Hutter und Adrien Berthoud

---

Neue Basismodule verfügbar
Die neuen Basismodule mit Start im Herbst sind ab sofort online! Die Kurse zu den 4
Modulen sind optimal auf den Erwerb des Fähigkeitsausweises ausgerichtet. Jedes Modul
umfasst 80 Stunden, wobei die vermittelten Lerninhalte exakt dem geforderten
Prüfungsinhalt entsprechen. Herbst-Basismodule – ein Blick lohnt sich auf jeden Fall.

Chinareise 2025 – Jetzt anmelden!
In diesem Jahr findet wieder eine spannende Chinareise statt. Neu in diesem Jahr: Für
Teilnehmende unter 45 Jahren steht ein Fonds zur Verfügung, der vergünstigte Konditionen
ermöglicht. Zudem entfällt die Visumspflicht, sofern der Aufenthalt in China unter 14 Tagen
bleibt – das vereinfacht die Reiseplanung deutlich! Hier geht es zur Anmeldung.

Fachtagung Akupunktur 
Nicht verpassen! Jeweils von 09.30-16.00 Uhr im Inselspital Bern:

23.08.2025: Meridian Akupunktur nach Klassiker des gelben Fürsten Teil 1 mit Wei Zhang
14.09.2025: Akupunktur- und Kräutertherapie für PMS und Kinderwunsch mit Li Tian
04.10.2025: Akupunktur in Schwangerschaft und postnataler Phase / Wochenbett mit
Ute Maria Bieser
06.12.2025: Meridian Akupunktur nach Klassiker des gelben Fürsten Teil 2 mit Wei Zhang
14.02.2026: Akupunktur- und Kräutertherapie für Asthma und chronischen Husten mit Li
Tian
11.04.20026: Akupunktur- und Kräutertherapie für Reizdarm-Syndrom und Magen-
beschwerden mit Li Tian

Alle Kurstage sind mit jeweils 7 CME anerkannt. Hier geht es zur Anmeldung.
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https://sacam.ch/fileadmin/user_upload/dokumente/pdf/Publikationen/_____________China_Studienreise_11-25.Okt._2025_Version_Juni_2025.pdf
https://sacam.ch/kursangebote/fortbildungskurse


  Kommende Fortbildungen

Akupunktur-Fachtagungsreihe
23. August 2025 bis 11. April 2026 | Bern
Nehmen Sie an der Akupunktur-Fachtagungsreihe der SACAM teil. 

Weitere Infos hier
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Datum Titel / Thema Dozierende Ort CME

23. August 2025 Meridian Akupunktur nach Klassiker des gelben Fürsten Teil 1 Wei Zhang Bern 7

14. September 2025 Akupunktur- und Kräutertherapie für PMS und Kinderwunsch Li Tian Bern 7

04. Oktober 2025 Akupunktur in Schwangerschaft und postnataler Phase / Wochenbett Ute Maria Bieser Bern 7

06. Dezember 2025 Meridian Akupunktur nach Klassiker des gelben Fürsten Teil 2 Wei Zhang Bern 7

14. Februar 2026 Akupunktur- und Kräutertherapie für Asthma und chronischen Husten Li Tian Bern 7

11. April 2026 Akupunktur- und Kräutertherapie für Reizdarm-Syndrom und
Magenbeschwerden  

Li Tian Bern 7

Yi Jing Meisterkurs 2026 
ab Januar 2025 | Präsenz und Online

Vollkommene Verwirklichung. Das alchimistische Yi Jing des inneren
Weges "Gesundheit ist nicht das Ende der Krankheit, sondern die
Ruhe vor sich selbst". Dreijährige Aus- und Fortbildung in
synchronistischer Yi Jing-Analyse, taoistischer Meditationspraktik
beratender Kompetenz sowie Yi Jing und TCM.

Weitere Infos hier
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ICMART 2025
7. - 9. November 2025 | Frankreich - Côte d‘Azur

Im Jahr 2025 ist die ASA direkt an der Organisation des ICMART
beteiligt. Lassen Sie sich diese Gelegenheit nicht entgehen, das die
ICMART 2025 in unserer Nähe stattfindet. Merken Sie sich dieses
Datum vor und kommen Sie nach Frankreich.

Weitere Infos hier

ASA-TCM Kongress 2025
20. - 21. November 2025 | Zürich

Vom Donnerstag bis Freitag, 20. - 21. November 2025 findet im
Careum in Zürich unser diesjähriger ASA-TCM Kongress 2025 zum
Thema «Un-Sterblichkeit» statt. Pro Tag können hier 8 ASA-
Credits gesammelt werden. Gewinnen Sie an unserem Kongress
neues Wissen und neue Fähigkeiten, und geniessen Sie das offene
Gespräch mit Kolleginnen und Kollegen. Wir freuen uns auf SIE! 

Weitere Infos hier

Congrès Annuel de l’Agmar 
27 septembre 2025 | Lausanne

Plus d'informations ici

China Studienreise 2025 
11. - 25. Oktober 2025 | China

Besonders: Dieses Jahr gibt es in China einen kulturellen Fond für
Teilnehmer unter 45 Jahren. 

Weitere Infos hier

https://icmart2025.org/
https://asa-tcmkongress.ch/
https://agmar.ch/seminaires-congres/
https://akupunktur-tcm.ch/fileadmin/user_upload/pdf/Inserate/_____________China_Studienreise_11-25.Okt._2025_Version_Juni_2025.pdf

