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C'est avec plaisir que nous vous présentons I'édition estivale de notre newsletter - avec
des informations et des nouveautés importantes concernant I'ASA et ses sociétés
membres.

Nous mettons l'accent sur un succes politique important : la victoire des médecines
complémentaires dans le cadre de la motion Nantermod renforce durablement notre travail
commun. En outre, vous trouverez comme a l'accoutumée les derniers rapports du comité,
de la présidente ainsi que des deux sociétés affiliées, la SACAM et TAGMAR.

Nous vous souhaitons une bonne lecture et un agréable été !

Victoire pour la médecine complementaire :

Le Conseil des Etats garantit la sécurité des soins !

Nous avons le plaisir de vous annoncer que le
Conseil des Etats a rejeté la motion Nantermod,
garantissant ainsi que l'acupuncture, la médecine
traditionnelle  chinoise (MTC), la médecine
anthroposophique, 'homéopathie et la

phytothérapie continueront a étre couvertes par
l'assurance de base.

Cette décision souligne I'engagement de la Suisse en faveur d'une médecine globale et
centrée sur le patient - une victoire pour les thérapeutes comme pour les patients !

Pour en savoir plus, cliquez ici.

Secrétariat ASA
c/o Ayingol Office Services GmbH | Quentlistrasse 73 | 8193 Eglisau

asa@akupunktur-tcm.ch @ +4144 51219 29
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Etre membre, c'est rentable - De nouveaux tarifs !

Tous les titulaires de l'attestation de formation complémentaire profitent directement du
travail de 'ASA, que ce soit au niveau politique, dans la garantie des conditions-cadres pour
la médecine complémentaire ou dans la formation continue. L'ASA s'engage activement pour
garantir la qualité et le développement professionnel dans notre domaine.

Il est donc particulierement intéressant d'étre membre d'une des deux sociétés membres
de I'ASA, la SACAM et TAGMAR :

Cette adhésion soutient non seulement le travail central de I'ASA, mais apporte également
des avantages financiers directs pour l'octroi et la recertification de lattestation de
formation complémentaire ainsi que pour les frais d'examen.

Nouveaux tarifs pour AFC a partir de janvier 2026

Octroi de I'attestation de formation complémentaire :
Membre : CHF 150.— / Non-membre : CHF 600.- (jusqu'a présent CHF 400.-)

Recertification de l'attestation de formation complémentaire :
Membre : CHF 200.- / Non-membre : CHF T000.- (jusqu'a présent CHF 600.-)

Nouveaux frais dexamen a partir de juin 2026

A partir de 2026, les frais d'examen s'éléveront a 250 CHF par module.

Pour tous ceux qui souhaitent passer les quatre modules d'examen, le montant total s'éléve
donc a CHF T000. Les membres de la SACAM ou de 'AGMAR bénéficient d'une réduction
de 50 CHF par module, soit :

Membre : CHF 200.- par module / CHF 800.— pour tous les quatre
Non-membre : CHF 250.- par module / CHF T0O0O0.- pour tous les quatre

Ainsi, toute personne qui profite des prestations de I'ASA est invitée a contribuer
activement au renforcement de la médecine complémentaire en devenant membre,
tout en bénéficiant de conditions nettement plus avantageuses.
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Infos Tardoc

Chers membres

Il'y a beaucoup de nouveautés en discussion autour du TARDOC,
mais pour nous, dans le domaine de l'acupuncture et de la MTC, il
n'y aura - selon |'état actuel du projet - que peu de changements.
Nous souhaitons toutefois vous donner un état des lieux :

Exécution technique : les saisisseurs de prestations sont
responsables

Toutes les questions techniques relatives a la mise en ceuvre (p.
ex. logiciel, codages, etc.) doivent étre réglées individuellement
avec le prestataire concerné (par ex. Caisse des médecins,
Medidata, etc.) qui est responsable de limplémentation des
nouvelles positions. Astuce : si vous avez des questions, adressez-

vous directement a la personne chargée de la saisie des
prestations.

Systéme de facturation : pas de passage aux forfaits

Méme avec TARDOC, il n'y aura pas de forfaits dans le domaine de I'acupuncture / MTC - la
facturation sur la base des prestations individuelles continuera de s'appliquer, comme pour
TARMED. Toutefois, les positions actuelles regoivent de nouveaux numéros et, pour
certaines, de nouvelles durées de temps. La limitation a 180 minutes / 6 mois sera
malheureusement maintenue.

Outils de simulation et formation en automne
En automne 2025, de bons outils de simulation devraient étre disponibles pour s'exercer et
afin de préparer le nouveau décompte.

Autres remarques:

e Pas besoin de garantie des droits acquis — nos prestations continuent d'étre

facturables.

e Actuellement, aucun panier spécifique n'est prévu pour l'acupuncture. Certaines
«chaines» (p. ex. premiére consultation, consultation de suivi) peuvent étre mises en
place individuellement en fonction du saisisseur de prestations.

e Pour toutes questions : veuillez vous adresser a votre prestataire de services, car c'est
lui qui s'occupe de la mise en ceuvre technique.

Dés que nous aurons des informations plus précises, nous vous tiendrons au courant.

Votre équipe ASA
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President Corner - Italienisch

Care socie, cari soci,
Con piacere vi fornisco alcuni aggiornamenti sull’attivita del’ASA e
un breve resoconto delle ultime settimane.

Esami ASA del 7 giugno 2025 — Ottimi risultati

Il 7 giugno 2025 si sono svolti gli esami ASA, un momento
importante per molti medici specialisti. In totale, 68 persone
hanno sostenuto uno o piu moduli: 25 in francese, 5 in italiano e 38
in tedesco. Il tasso di successo complessivo e stato del 75,5%.

Lara Lauer

Presidente ASA

Nel dettaglio:

Modulo Generale: superato da 37 su 44 partecipanti
Fitoterapia cinese: superato da 11 su 18

Agopuntura auricolare: superato da 9 su 15

Modulo Agopuntura: superato da 20 su 25

Ci congratuliamo di cuore con tutte le persone che hanno superato 'esame e ringraziamo le
esperte e gli esperti che hanno reso possibile questo importante momento. | risultati
riflettono non solo I'impegno dei candidati, ma anche la qualita della formazione nel nostro
ambito professionale. Il ruolo delle nostre scuole € molto importante nel continuare a
formare nuovi medici agopuntori, che mettano a disposizione della nostra popolazione, su
tutto il territorio nazionale, le proprie conoscenze offrendo trattamenti efficaci, appropriati
ed economici. Nella medicina attuale I'integrazione delle diverse discipline € fondamentale
per una presa a carico valida e completa dei nostri pazienti.

Congresso ASA-TCM 2025: "Im-mortalita”

20-21 novembre 2025
? Careum Auditorium, Zurigo
@ Tema: "Immortalita”

Un tema affascinante, che unisce prospettive cliniche, filosofiche e culturali. Nella medicina
cinese Iimmortalita € un concetto molto importante, che, come sappiamo bene, nulla ha a
che vedere con il semplice “vivere in eterno”.
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Si tratta piuttosto di un percorso, lungo tutta l'esistenza, che combina pratiche fisiche,
energetiche e spirituali volte al mantenimento di una vita sana, lunga ed appagante. Si
trattera quindi di un congresso che ci offrira un arricchimento nelllambito della nostra
pratica quotidiana, per prenderci cura dei nostri pazienti in un’ottica ancora piu ampia e
globale. Al tempo stesso sara pero anche 'occasione di apprendere come prenderci cura di
noi stessi, per mantenere e ritrovare uno stato di salute e di benessere, fondamentale per
chi ha scelto di prendersi cura di altre persone. Il programma ci portera attraverso i
molteplici aspetti di questo tema e comprendera relazioni di alto livello e momenti di
scambio tra professionisti.

Ulteriori dettagli sono disponibili sul sito asa-tcmkongress.ch. Siamo gia in attesa della
vostra partecipazione.

Aumento della tassa per il certificato di capacita

L'assemblea dei delegati dellASA ha deciso di aumentare la tassa per l'ottenimento e il
rinnovo del certificato di capacita. Questa misura € necessaria per rafforzare il lavoro della
nostra societa a lungo termine, in particolare sul piano politico e strutturale.

I membri di SACAM e AGMAR continueranno a beneficiare di una tariffa ridotta, in quanto
sostengono I'ASA durante tutto l'anno tramite la loro quota associativa. Il loro contributo e
fondamentale per garantire I'impegno politico e professionale della nostra associazione.

Aggiornamento politico: Mozione Nantermod

Nel giugno 2025 é stata discussa in Parlamento la mozione Nantermod, che proponeva una
limitazione della medicina complementare nel sistema sanitario. Grazie allimpegno di
diverse associazioni professionali, in particolare dellUNIONE, la mozione & stata respinta.
Questo successo dimostra ancora una volta quanto sia importante il nostro impegno
politico — continueremo a difendere con forza il ruolo della medicina complementare in
Svizzera.

Vi ringrazio per il vostro impegno, la vostra fiducia e il continuo sostegno alla nostra causa
comune.

Con stima,
Dott.ssa med. Lara Lauer Presidente ASA

. Kongress 2025 a

20 & 21 Nov 2025

Ziirich

Un-Sterblichkeit

‘ Im-mortalité
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President Corner - Francais

Chers membres,

Jai le plaisir de vous informer des activités de IASA et de vous
donner un petit apercu des derniéres semaines.

Des excellents résultats pour les examens ASA du 7 juin 2025

Le 7 juin 2025 se sont déroulés les examens ASA, un moment
important pour de nombreux médecins spécialistes. Au total, 68
personnes se sont présentées a un ou plusieurs modules : 25 en
francais, 5 en italien et 38 en allemand. Le taux de réussite global est

Lara Lauer g 7ss%
ASA Prasidentin

En détail :
e Module général : 37 de 44 participant-es ont réussi-es
e Phytothérapie chinoise : 11 de 18 participant-es ont réussi-es
e Acupuncture auriculaire: 9 de 15 participant-es ont réussi-es
¢ Module acupuncture : 20 de 25 participant-es ont réussi-es

Nous adressons nos plus chaleureuses félicitations a tous ceux qui ont réussi 'examen et
nous remercions les experts qui ont rendu possible ce moment important. Les résultats
refletent non seulement 'engagement des candidats, mais aussi la qualité de la formation
dans notre domaine professionnel. Le réle des écoles est primordial pour continuer a former
de nouveaux médecins acupuncteurs, qui mettent leurs connaissances a la disposition de
toute la population du pays en proposant des traitements efficaces, appropriés et
économiques. Dans la médecine daujourd’hui, l'intégration de différentes disciplines est
fondamentale pour une prise en charge adéquate et globale de nos patients.

Congrés ASA-TCM 2025: Im-mortalité
Réservez dés aujourd’hui la date de notre congrés de cette année :

20.-21. novembre 2025
® Careum Auditorium, Zurich
@ Théme : ,Im-mortalité”

Un sujet fascinant, combinant des perspectives cliniques, philosophiques et culturelles.
Dans la médecine chinoise, immortalité est un concept trés important qui, comme nous le
savons tous, n'a rien a voir avec le simple fait de « vivre éternellement ».
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II s'agit plutdét d'un voyage de toute une vie qui combine des pratiques physiques,
énergétiques et spirituelles visant a maintenir une vie saine, longue et épanouissante. Il s'agit
donc d'un congrés qui nous permettra d'enrichir notre pratique quotidienne, de prendre
soin de nos patients dans une perspective encore plus large et plus globale. Ce sera
également l'occasion d'apprendre a prendre soin de nous-mémes, a8 maintenir et a retrouver
un état de santé et de bien-&tre, ce qui est fondamental pour ceux qui ont choisi de
prendre soin d'autres personnes. Le programme nous fera découvrir les multiples facettes
de ce théme et inclura des conférences de haut niveau et des moments d'échange entre
professionnels.

De plus amples informations sont disponibles sur le site asa-tcmkongress.ch/fr. Nous nous
réjouissons d'ores et déja de votre participation.

Adaptation des frais de I'attestation de formation complémentaire

L'assemblée des délégués de 'ASA a décidé une adaptation des frais pour 'obtention et le
renouvellement de l'attestation de formation complémentaire. Cette mesure est nécessaire
pour renforcer a long terme le travail de notre société, notamment sur le plan politique et
structurel.

Les membres de la SACAM et de AGMAR continueront a bénéficier d'une cotisation réduite,
car ils soutiennent I'ASA tout au long de l'année par le biais de leur cotisation. Leur
contribution est cruciale pour assurer I'engagement politique et professionnel de notre
association.

Bilan politique : motion Nantermod

En juin 2025, la motion Nantermod, qui proposait une restriction des médecines
complémentaires dans le systeme de santé, a été débattue au Parlement. Grace aux efforts
de plusieurs associations professionnelles, particulierement 'UNION, la motion a été rejetée.
Ce succés montre une fois de plus limportance de notre engagement politique - nous
continuerons a défendre avec force le réle des médecines complémentaires en Suisse.

Nous vous remercions pour votre engagement, de votre confiance et de votre soutien

continu a notre cause commune.
. Kongress 2025 a

Avec mes meilleures salutations
Dr. med. Lara Lauer Présidente ASA

20 & 21 Nov 2025

Ziirich

Un-Sterblichkeit

‘ Im-mortalité
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AGMAR

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Der Vorstand von Agmar sowie die Lehrergruppe moéchten dem aktuellen Jahrgang zur
bestandenen Prifung des ersten Moduls ,Allgemeine Grundlagen” gratulieren, die am 7. Juni
in Bern stattgefunden hat. 21 Schulerinnen und Schuler sind angetreten und es wurde eine
Erfolgsquote von 80% erreicht. Herzlichen Gluckwunsch!

Schreiben Sie sich noch heute zum 27ten AGMAR Kongress am 27. September 2025 ein.

27EME CONGRES ANNUEL D’ACUPUNCTURE - MTC

Le 27 septembre 2025
9h00 a 17h30

Movenpick Hotel, Avenue de Rhodanie 4, Ouchy
1007 Lausanne

Inscription :
https://forms.gle/LbRjmyu4DVYXwte88

Tarifs* : membre 300.- / non-membre 350.- / étudiant Agmar 200.-
(*Sont inclus : les actes, le café d'accuell, le repas de midi et la pause)

Compte pour 7 heures de formation continue ASA
Délai d’inscription et de paiement : 15 septembre 2025

Contact du secrétariat de I'Agmar : info@agmar.ch / 079 739 68 38

www.agmar.ch
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AGMAR

Programme de la journée du congres 2024
8h30 : Café d'accueil

9h00 : Ouverture du congrés

9h15 : Marc Vanderbrecht :

« Auriculothérapie : mini-protocole antidouleur, le point de bordure qui fait la
différence ! »

10h00 : Karine Aledo-Remillet
« L'essence de I'équilibre »

10h45 : Pause

11h00 : Olivier Cuignet :
«J'aime utiliser I'électro-acupuncture pour aider mes patients atteints de
maladies neuro-dégénératives. Pourquoi ?»
Cette forme particuliére de neuro-modulation améne-t-elle un plus pour les
patients 7 Que nous dit la littérature médicale récente ?

11h45 : Valérie Chabre :

« La rhinite allergique »

12h30 : Mirjam Pfizenmaier Rousseil :
«Yunan 2024: un stage avec du piquant»
13h15 : Repas
14h45 : Francois Ducotterd
« La respiration en MTC »

15h30 : Jean-Louis Lafont

« Les sources des indications cliniques des points d'acupuncture de Soulié de
Morant »

16h15 : Thomas-Thi Pluess et Hongguang Dong

« Combiner les forces : L'acupuncture et la médecine occidentale
dans |le soulagement de la douleur »

17h00 : Questions — échanges 17h30 : Cloture
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Chers membres de la SACAM,

Nous aussi, nous nous réjouissons des excellents résultats aux examens et félicitons
chaleureusement tous ceux qui ont eu le courage de se présenter a 'examen, et plus encore
tous ceux qui l'ont passé avec succes. Pour les enseignants, les taux de réussite sont
toujours une mesure de la qualité de la préparation de nos cours a I'examen. Nous les avons
analysés de plus prés et avons constaté que tel était le cas : Pour le cours d'acupuncture,
70% (7 sur 10) ont réussi; pour les bases, 94,1% (16 sur 17) ont réussi; pour l'auriculomédecine
93,5% (15 sur 16) et pour le cours de pharmacologie 87,5% (7 sur 8). Ainsi, pour chacun des 3
derniers modules, une seule personne s'est battue en vain. Ce sont les meilleurs taux de
réussite de ces 10 dernieres années et nous les attribuons a la modernisation de nos cours,
avec une part importante de vidéo en streaming et des durées denseignement plus
courtes, que ce soit en ligne, en mode hybride ou encore en présentiel. De plus, au cours
des deux derniéres années, nous avons dépassé pour la premiére fois le nombre merveilleux
de 100 participants aux 4 cours de base pour une année. Nous nous en réjouissons d'autant
plus que la promotion de la MTC en Suisse fait parti de nos objectifs dans nos status.

Meilleures salutations
Dr. med. Adrien Berthoud, co-président

Chére communauté d'acupuncture,
chers membres de la SACAM

Le 30 juin 2025, le professeur Frank Bahr a téléphoné
a notre coprésident, Adi Berthoud, pour lui dire que la
SACAM devait s'engager a fond pour le prochain
congres de Davos en 2026. En effet, il convient de
féter le 50e anniversaire comme il se doit. L'esprit et la
détermination de Bahr étaient comme toujours bien
perceptibles, contrairement a sa voix plutdt faible et

légerement chancelante.

Le vendredi 10 juillet 2025, nous avons regu le triste message du président de 'Académie
allemande d'acupuncture DAA, Dr. med. Bernd Ramme, nous informant du déces du
professeur Frank Bahr le 4 juillet 2025.

Le comité directeur de la SACAM est en deuil dune personnalité unique au sein du
mouvement d'acupunture et de la MTC au niveau européen, et exprime ses sincéres
condoléances a sa famille.
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Nous le remercions de tout coeur pour ses idées souvent géniales et extrémement
précieuses pour le développement de l'acupuncture, mais aussi de 'homéopathie ou de la
médecine au (soft) laser, qui ont considérablement élargi nos possibilités diagnostiques et
thérapeutiques en acupuncture.

En mémoire du professeur Frank Bahr

Le comité directeur de la SACAM : Cordula Gubler, Wei Zhang, Kuno Hutter et Adrien
Berthoud

Nouveaux modules de base disponibles

Les nouveaux modules de base commencgant a l'automne sont désormais en ligne ! Les
cours relatifs aux 4 modules sont parfaitement adaptés a l'obtention de l'attestation de
formation complémentaire. Chaque module comprend 80 heures, les contenus
d'apprentissage transmis correspondant exactement au contenu exigé pour l'examen.
Modules de base d'automne - un coup d'ceil simpose dans tous les cas.

Voyage en Chine 2025 - Inscrivez-vous dés maintenant !

Cette année encore, un voyage passionnant en Chine aura lieu. La nouveauté de cette
année : un fonds est disponible pour les participants de moins de 45 ans, ce qui permet
d'obtenir des conditions avantageuses. De plus, l'obligation de visa est supprimée si le
séjour en Chine reste inférieur a 14 jours - ce qui simplifie considérablement la planification
du voyage ! Cliquez ici pour vous inscrire.

Colloque sur l'acupuncture
A ne pas manquer ! Toujours de 9h30 3 16h00 au Inselspital 2 Berne :

e 23.08.2025: Acupuncture des méridiens selon le classique du prince jaune, 1® partie
avec Wei Zhang

e 14.09.2025: Acupuncture et phytothérapie pour le SPM et le désir d'enfant avec Li Tian

e 04.10.2025: Acupuncture pendant la grossesse et la phase postnatale / le post-partum
avec Ute Maria Bieser

e 06.12.2025: Acupuncture des méridiens selon le classique du prince jaune 2¢ partie
avec Wei Zhang

e 14.02.2026: Acupuncture et phytothérapie pour lI'asthme et la toux chronique avec Li
Tian

e 11.04.20026: Acupuncture et phytothérapie pour le syndrome du cdélon irritable et les
troubles gastriques avec Li Tian

Toutes les journées de cours sont reconnues a hauteur de 7 CME chacune.
Cliquez ici pour vous inscrire.
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Prochaines formations

WSACAM

SCHWEIZERISCHE ARZTEGESELLSCHAFT FUR
AKUPUNKTUR - CHINESISCHE MEDIZIN ~ AURIKULOMEDIZIN

Akupunktur-Fachtagungsreihe
23. August 2025 bis 11. April 2026 | Bern
Nehmen Sie an der Akupunktur-Fachtagungsreihe der SACAM teil.

Weitere Infos hier

Datum Titel / Thema Dozierende Ort CME
23. August 2025 Meridian Akupunktur nach Klassiker des gelben Fursten Teil 1 Wei Zhang Bern 7
14. September 2025 Akupunktur- und Krautertherapie fur PMS und Kinderwunsch Li Tian Bern 7
04. Oktober 2025 Akupunktur in Schwangerschaft und postnataler Phase / Wochenbett |Ute Maria Bieser |Bern 7
06. Dezember 2025 Meridian Akupunktur nach Klassiker des gelben Fursten Teil 2 Wei Zhang Bern 7
14. Februar 2026 Akupunktur- und Krautertherapie fur Asthma und chronischen Husten |Li Tian Bern 7
1. April 2026 Akupunktur- und Krautertherapie fur Reizdarm-Syndrom und Li Tian Bern 7
Magenbeschwerden

Yi Jing Meisterkurs 2026
ab Januar 2025 | Prasenz und Online

Vollkommene Verwirklichung. Das alchimistische Yi Jing des inneren
Weges "Gesundheit ist nicht das Ende der Krankheit, sondern die
Ruhe vor sich selbst”. Dreijahrige Aus- und Fortbildung in
synchronistischer Yi Jing-Analyse, taoistischer Meditationspraktik
beratender Kompetenz sowie Yi Jing und TCM.

Weitere Infos hier
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® o Congres Annuel de I’'Agmar

agmal'g 27 septembre 2025 | Lausanne

Plus d'informations ici

#[H2 i China Studienreise 2025 Voyage d'études en Chine 2025
11. - 25. Okt. 2025

11 - 25 octobre 2025 | Chine

Particularité : cette année, il existe en Chine un fonds culturel
pour les participants de moins de 45 ans.

Plus d'infos ici

ICMART 2025
= 7-9novembre 2025 | France - Céte d’'Azur
\WVORLD
CNONGRI:.bb En 2025, 'ASA participe directement & l'organisation de IICMART.
ONMEDICAL Ne manquez pas cette occasion de voir ICMART 2025 se dérouler
ACUPUNCTURE. .
prés de chez vous. Notez cette date dans votre agenda et venez
en France.

Plus d'informations ici

ASA-TCM Kongress 2025
20 - 21 novembre 2025 | Zurich

Du jeudi 20 au vendredi 21 novembre 2025, notre congrés ASA-
TCM 2025 aura lieu au Careum a Zurich sur le théme de l'« im-

20.-21. g : . : - ,
LT e LB mortalité ». I est possible d'y obtenir 8 crédits ASA par jour.

\Qz/5 %@ \/enez acquérir de nouvelles connaissances et compétences lors
; ® de notre congrés et profitez d'une discussion ouverte avec vos
collegues. Nous nous réjouissons de VOUS accueillir !

Plus d'informations ici
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https://icmart2025.org/
https://asa-tcmkongress.ch/fr/
https://asa-tcmkongress.ch/fr/
https://agmar.ch/seminaires-congres/
https://akupunktur-tcm.ch/fileadmin/user_upload/pdf/Inserate/_____________China_Studienreise_11-25.Okt._2025_Version_Juni_2025.pdf

