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Am 16. Dezember 2024 wurde der einfühlsame Film der
SRF-Gesundheitssendung «Puls» ausgestrahlt. Darin zu
sehen, wie beispielsweise Krebspatientinnen oder
chronisch Kranke mit verschiedenen komplementären
Therapien Kraft und Mut schöpfen und wie sie sich durch
den integrativen Ansatz im Heilungsprozess unterstützt
fühlen. Anita Meyer, Past Präsidentin der ASA, erklärt ab
Minute 5.45 die Prinzipien der Akupunktur.

Afreed Ashraf und Willi Balandies wagen den Akupunktur-
Selbstversuch: Wie gut wirken die feinen Nadeln gegen
Afreeds Rückenverspannung? Und was sagt die Wissenschaft
zur Wirksamkeit von Akupunktur? Sehen Sie unter folgendem
Link, die SRF-Gesundheitssendung Puls-Check Sendung vom
19. Januar 2025. Der Selbstversuch wird unter Aufsicht von
Anita Meyer, Past Präsidentin der ASA, durchgeführt. 

Das Jahr 2024 durften wir mit einer wichtigen Online-Präsenz im Schweizer Fernsehen
beenden. Um so mehr freuen wir uns das Jahr 2025 stark zu starten und die Sammlung an
Informationen auf unserer Website stets zu erweitern.   
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https://www.srf.ch/play/tv/puls/video/komplementaermedizin
---hokuspokus-oder-heilsame-ergaenzung?

urn=urn:srf:video:4eb8f87b-a186-45f0-a933-991695d359f7

https://www.srf.ch/play/tv/puls-check/video/tcm-
was-bringt-akupunktur?

urn=urn:srf:video:9e65a8a6-23e4-4146-8d8c-
45e0dd4d6c3b
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E’ con grande piacere che mi rivolgo a voi in occasione della nuova
edizione della nostra newsletter, a quasi un anno dalla mia nomina a
presidente dell'ASA. Vorrei iniziare questo messaggio esprimendo la
mia profonda gratitudine alla presidente precedente, Dr. Med. Anita
Meyer, che è stata presente ed ha dato il suo pieno sostegno nelle
prime fasi di questa transizione. La precedente presidenza ha
lasciato l'associazione in ottime condizioni da ogni punto di vista. La
sua dedizione e il suo impegno hanno creato una base solida su cui
possiamo costruire il nostro futuro.

Nel corso di quest'anno ho osservato l’associazione dall’interno nella
sua struttura e nelle sue funzioni, grazie anche alle domande, alle Presidente ASA

Lara Lauer

osservazioni ed alle suggestioni che abbiamo ricevuto da alcuni nostri membri nei mesi
trascorsi e che hanno suscitato delle riflessioni su vari temi. Ringrazio il Comitato direttivo,
che è stato al mio fianco, dimostrando grande disponibilità e supporto al lavoro della
presidenza. Con loro ringrazio moltissimo anche il Segretariato, in particolare Anne Ayingol,
che fornisce ogni giorno un significativo sostegno all’associazione svolgendo tutto il lavoro
amministrativo. Con la presidenza, da un anno abbiamo anche un nuovo segretariato e
questi due ruoli stanno “crescendo insieme”.

Il 2025 è un anno significativo, come ci spiega l’interessante articolo di AGMAR sul questo
tema, in quanto anno del serpente di legno secondo il calendario cinese. Questo simbolo
porta con sé un movimento energetico di saggezza, rinnovamento e crescita, qualità che
speriamo di infondere nelle nostre attività e nei nostri progetti.

Il 2025 è anche l’anno in cui il Congresso mondiale di Agopuntura ICMART 2025, che si
svolgerà ad Antibes, in Francia dal 7 al 9 novembre 2025. L’evento è co-organizzato dall’ASA,
in collaborazione con le Associazioni francese e belga. Con la sua ricca agenda, la
partecipazione di esperti di fama internazionale e una location suggestiva come Antibes,
l'evento si preannuncia come un momento formativo e di scambio estremamente
importante per i medici agopuntori di tutto il mondo. L'auspicio è che questo congresso
possa contribuire a rafforzare ulteriormente il ruolo dell’ASA nel panorama internazionale
della Medicina Tradizionale Cinese ed il ruolo dell’agopuntura nell’ambito della medicina
contemporanea, a beneficio della salute e del benessere dei pazienti in tutto il mondo.
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Il mese di novembre ci offrirà anche, come ogni anno, la nuova edizione del Congresso ASA-
TCM, che si terrà il 20 e 21 novembre 2025 a Zurigo. Questo evento è centrale nelle attività
della nostra Associazione e rappresenta un'occasione unica per tutti i nostri membri di
incontrarsi, condividere conoscenze e discutere delle ultime novità nel campo della
medicina tradizionale cinese.

Il programma del congresso sarà disponibile a breve, ma siamo sicuri che sarà, come
sempre, molto interessante e stimolante . Il tema “im-mortalità”, con le sue numerose
sfaccettature, saprà sicuramente affascinarci con relazioni che affronteranno questo
argomento da molti punti di vista, dal più sottile al più concreto, nel dinamismo e nella
complementarietà tipiche della Medicina Tradizionale cinese. Vi invitiamo caldamente a
partecipare a questo importante evento. La vostra presenza non solo contribuirà al
successo del congresso, ma vi offrirà anche l'opportunità di arricchire le vostre conoscenze
e di ampliare la vostra rete professionale. Vi aspettiamo numerosi a Zurigo!

In conclusione, vi ringrazio tutti per il vostro sostegno e vi invito a continuare a partecipare
attivamente alla vita dell’associazione. La vostra presenza è essenziale non solo per
mantenere viva la nostra associazione, ma anche per ispirarci a migliorare ed a rinnovarci
costantemente.
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Es ist mir eine große Freude, mich anlässlich der neuen Ausgabe
unseres Newsletters, fast ein Jahr nach meiner Ernennung zur
Präsidentin der ASA, an Euch zu wenden. Zunächst möchte ich mich
bei der vorherigen Präsidentin, Frau Dr. med. Anita Meyer, herzlich
bedanken, die mich in der Anfangsphase dieses Übergangs voll
unterstützt hat. Sie hat die ASA in jeder Hinsicht in einem
ausgezeichneten Zustand hinterlassen. Ihr Engagement und ihr
Einsatz haben ein solides Fundament geschaffen, auf dem wir unsere
Zukunft aufbauen können.

In diesem Jahr habe ich die Gesellschaft in ihrer Struktur und in ihren
Funktionen aus der Innenperspektive kennen gelernt. Auch dank derASA Präsidentin

Lara Lauer

Fragen, Bemerkungen und Anregungen, die wir in den letzten Monaten von einigen unserer
Mitglieder erhalten haben und die zum Nachdenken über verschiedene Themen angeregt
haben. Ich danke dem Vorstand, der mir mit großer Bereitschaft und Unterstützung bei der
Arbeit des Präsidiums zur Seite gestanden hat. Mit ihnen danke ich auch dem Sekretariat,
insbesondere Anne Ayingol, die die Vereinigung tagtäglich bei allen administrativen Arbeiten
maßgeblich unterstützt. Mit der Präsidentschaft haben wir seit einem Jahr auch ein neues
Sekretariat und diese beiden Funktionen 'wachsen zusammen'.

2025 ist ein bedeutsames Jahr, wie der interessante Artikel von AGMAR zu diesem Thema
erklärt, denn es ist das Jahr der Holzschlange nach dem chinesischen Kalender. Dieses
Symbol steht für eine energetische Bewegung der Weisheit, der Erneuerung und des
Wachstums, Qualitäten, die wir in unsere Aktivitäten und Projekte einfließen lassen wollen.

2025 ist auch das Jahr des Weltkongresses für Akupunktur ICMART 2025, der vom 7. bis 9.
November 2025 in Antibes (Frankreich) stattfindet und von der ASA in Zusammenarbeit mit
den französischen und belgischen Verbänden mitorganisiert wird. Mit seinem reichhaltigen
Programm, der Teilnahme international anerkannter Experten und einem so reizvollen
Veranstaltungsort wie Antibes verspricht dieser Kongress ein äußerst wichtiges Ereignis für
die Fortbildung und den Austausch von Akupunkturärzten aus aller Welt zu werden. Wir
hoffen, dass dieser Kongress dazu beitragen wird, die Rolle der ASA im internationalen
Panorama der Traditionellen Chinesischen Medizin und die Rolle der Akupunktur in der
modernen Medizin weiter zu stärken, zum Wohle der Gesundheit und des Wohlbefindens
der Patienten weltweit.
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Wie jedes Jahr steht im November der ASA-TCM-Kongresses an, der am 20. und 21.
November neu in Zürich stattfinden wird. Diese Veranstaltung ist das Herzstück unserer
Verbandsaktivitäten und eine einzigartige Gelegenheit für alle unsere Mitglieder, sich zu
treffen, Wissen auszutauschen und die neuesten Entwicklungen im Bereich der
Traditionellen Chinesischen Medizin zu diskutieren.

Das Kongressprogramm wird in Kürze verfügbar sein, aber wir sind sicher, dass es wie immer
sehr interessant und anregend sein wird. Das Thema „Un-Sterblichkeit“ mit seinen vielen
Facetten wird uns sicherlich in seinen Bann ziehen, denn die Vorträge werden dieses Thema
aus vielen Blickwinkeln beleuchten, von den subtilsten bis zu den konkretesten, mit der für
die Traditionelle Chinesische Medizin typischen Dynamik und Komplementarität. Wir laden
euch herzlich ein, an dieser wichtigen Veranstaltung teilzunehmen. Eure Anwesenheit trägt
nicht nur zum Erfolg des Kongresses bei, sondern bietet euch auch die Möglichkeit, eurer
Wissen zu erweitern und euer berufliches Netzwerk auszubauen. Wir freuen uns auf ein
Wiedersehen in Zürich!

Abschließend möchte ich euch allen für eure Unterstützung danken und euch einladen, sich
weiterhin aktiv am Leben der Vereinigung zu beteiligen. Eure Anwesenheit ist nicht nur
wichtig, um unsere Vereinigung am Leben zu erhalten, sondern auch um uns zu inspirieren,
uns ständig zu verbessern und zu erneuern.
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Folgend sind die nächsten Aktivitäten von Agmar aufgeführt. 
Reservieren Sie sich schon jetzt die Daten!

Mittwoch, 9. April ab 19 Uhr: Generalversammlung des Agmar in Nyon.
Samstag, 12. April von 9 bis 13 Uhr: Praktisches Seminar über Punkturtechniken, Moxa und
Schröpfen von Dr. Hongguang Dong und Dr. Marc Petitpierre (Anmeldungen auf 16
Personen beschränkt).
Samstag, 27. September: Jahreskongress der Agmar in Lausanne.
Und zwischen diesen Terminen werden noch weitere neue Schulungen, Seminare und
Webinare hinzukommen: Besuchen Sie regelmäßig die Website von Agmar, um sich über
Neuigkeiten zu informieren.
Und auch bei unseren Nachbarn: Afera-Kongress in Nîmes am 14. und 15. März und
Icmart-Jahreskongress im November in Antibes.

Am 29. Januar feierten wir das chinesische Neujahrsfest und den Eintritt in das Zeichen der
Holzschlange. Möge dieses Jahr Ihnen allen Frieden, Harmonie, Kreativität und wohltuende
Transformationen bringen.
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Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Dies ist die Gelegenheit für einen kleinen Rückblick auf das Jahr 2024, das für Agmar reich
an Ereignissen und Fortbildungen war:

Im Februar fand ein Miniwebinar über die Tarifierung - tarmed und die Abrechnung der
Akupunktur durch Nathalie Szabó  statt ;
ein Seminar über Elektroakupunktur von Dr. Cuignet, der extra aus Belgien angereist war
und großen Erfolg hatte ;
ein Mini-Webinar von David Kursner über die Unfallforschung in der Praxis mit 27
Teilnehmern ;
und schlussendlich sprach Prof. Alimi über Aurikulotherapie.
Am 31. August begann ein neuer Ausbildungsjahrgang mit dem 1. Modul, der aus 26
Studierenden bestand.
Im September fand im Mövenpick Hotel in Lausanne der Jahreskongress der Agmar mit
65 Teilnehmern statt.
Dann hatten wir das Glück, dass Anne Vastel, eine kanadische Kräuterkundlerin, in einem
Webinar am 30. November über Müdigkeit und ihre Behandlung in der TCM sprach.
Am 14. Januar war es Alessandro Limonta, der diese Fortbildungsreihe im Jahr des
Drachen mit einem Mini-Webinar am 14. Januar über die Behandlung von Knochen- und
Gelenkschmerzen mit chinesischer Energetik abschloss.
Der neue Unterrichtsraum des Agmar, der nun die Bibliothek beherbergt und sich in der
Rue du Collège in Nyon befindet, wurde am Samstag, den 8. Februar 2025, mit seinem
allerersten Kurs eingeweiht.
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Präsidentin der Agmar
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Chinesisches Horoskop 2025: Die hölzerne Schlange

Laut der chinesischen Astrologie ist die Schlange sehr attraktiv, hat eine schöne Haut und
vermittelt einen ersten Eindruck von Sanftheit und Ruhe, doch sie ist von Natur aus sehr
schlau, kann schnell handeln und ihre Zähne ausfahren, wenn sie beleidigt wird. 
Dieses Zeichen, das für seine Eleganz und Kreativität bekannt ist, ist in der chinesischen
Kultur ein Symbol für Frieden und Harmonie. Es wird oft in Form einer Spirale dargestellt, um
flexible Energie, Fließfähigkeit und Versöhnlichkeit zu symbolisieren.
Das Zeichen der Holzschlange verspricht ein Wendejahr, vor allem in Bezug auf
Liebesbeziehungen.
2025 wird ein Jahr sein, in dem Sie Ehrgeiz, Anstrengung und Einfallsreichtum in den Dienst
persönlicher Projekte stellen können. Seien Sie innovativ! Ob in der Liebe oder im
gesellschaftlichen Leben, schöpfen Sie aus der kühnen Kreativität der Schlange, um Ihre
Träume in die Realität umzusetzen. Wachstum und Erneuerung werden sich einstellen: Die
Holzschlange wird unseren Projekten einen gewaltigen Schwung verleihen.
die Holzschlange, ein Zeichen, das auch Umwälzungen verheißt.
Das Jahr wird von emotionalen sozialen Herausforderungen und Unterdrückung geprägt
sein, aber wenn wir die Energien der Transformation umarmen und offen für Veränderungen
sind, auch wenn sie destabilisierend erscheinen, werden wir die Hindernisse überwinden
und dann den Weg für neue und unerwartete Erfolge ebnen. Ein Jahr, in dem man die
ausgetretenen Pfade verlassen kann.
Zusammenfassend lässt sich sagen, dass das Jahr 2025 eine Einladung ist, in Weisheit zu
wachsen, unser Schiff mit Kühnheit zu steuern und die Liebe zu begrüßen.
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Liebe Kolleg:Innen, 

Im letzten Jahr hat sich die SACAM weiterhin ihrem Hauptthema, Basis-Schulung gewidmet.
Wir wollen die Modernisierung unserer 4 Basiskurse in Grundlagen, Akupunktur, Arzneilehre
und Aurikulomedizin fördern und sie in qualitativ hochstehender Form zukunftsfähig
aufbereiten. Unsere moderne Schulung mit 50-66% Video-Lektionen gepaart mit
didaktischen und praktischen Lernstunden online und für das ganz praktische Handwerk
auch in Präsenzform, haben im Jahr des Drachens noch grösseres Interesse und damit eine
noch grössere Anzahl an Kursteilnehmern erwecken können, als im Jahr des Tigers und des
Hasen (2022 und 2023), als die Idee dazu entstanden war. 

Zudem sind im Jahr des Drachen neue junge TCM-Fachärzte als Dozenten zu uns gestossen
und erfrischen so unseren Dozentenfundus für die nächsten Jahre, während viele Praxen
davon sprechen, dass es immer schwieriger werde Nachfolger zu finden.

Als Ausblick auf das Jahr 2025 wollen wir noch weitere Kurse mit noch höherer Qualität
verfilmen. Unser Videograph Elia arbeitet dabei mit Greenscreen und KI. Das heisst, er
besucht die Dozenten zu Hause oder in ihrer Praxis. Er hat mehrere Kameras, Lichtquellen
und einen grünen Hintergrund mit dabei. Diese moderne Ausrüstung erlaubt es ihm, beim
Schneiden der Filme den Dozenten mit seiner Vortragsfolie oder seinem Hintergrund
verfliessen zu lassen. Gleichzeitig werden die Videos mittels AI (Artificial Intelligence)
technisch nochmals eine Stufe besser verarbeitet, so dass die Kursteilnehmer/innen ein 1a-
Lernerlebnis haben.

Dies führte bei den letzten Abschluss-Prüfungen dazu, dass sich Dozenten und Prüflinge
über wesentlich mehr bestandene Prüfungen freuen konnten, als in den Vorjahren. Alle
Prüfungsteilnehmer, die mit Videostreaming beispielsweise Arzneien lernten, bestanden die
Prüfung, was früher nicht der Fall war.

Die Attraktivität unserer Lerntools passt zum Jahr der Schlange, welche ja gerne ihre schöne
Haut präsentiert und den Eindruck von Sanftheit und Ruhe vermittelt, während ihr Inhalt, der
Lernstoff, viel Schlauheit und dynamische Prozesse beinhaltet, welche wir nun aber gerne
den Kursteilnehmern auch in vermehrten Praktikas in unseren Arztpraxen demonstrieren
möchten. 

Im Jahr der Schlange 2025 wollen wir deshalb die erfolgreichen Prüfungsabsolventen dazu
aufrufen, in unsere Praxen zu kommen und an unseren Patienten ihr praktisches
Handwerkszeug in die Realität umzusetzen. Dies gilt nicht nur für die TCM sondern in
gleichem Masse auch für die Aurikulomedizin. Wir suchen deshalb weitere Ärztekolleg:Innen,
die einen Praktikumsplatz anbieten möchten. Das Angebot wäre kostenpflichtig, so dass wir
den Tutoren auch eine kleine Umtriebsentschädigung ausrichten würden. Bitte meldet Euch
dazu bei unserem Sekretariat oder beim SACAM-Vorstand.
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Wir wollen uns im Jahr der Schlange nicht nur an den guten Teilnehmerzahlen erfreuen,
sondern uns weiter anstrengen, um mit Einfallsreichtum dem Wandel der Zeit entgegenzu-
treten. Unsere digitalisierten Medizinstudenten erreichen wir nicht mehr über «das schwarze
Anschlagbrett», da geht niemand mehr hin! In der heutigen Zeit ist es schwierig, einen
Zugang zu den gebräuchlichen «social-media» auf dem Campus zu finden. Wir rufen deshalb
unsere SACAM-Mitglieder mit Kindern oder Bekannten an einer Schweizer Uni auf, das
«digitale schwarze Anschlagbrett» an der Uni auszumachen und uns mitzuteilen. So könnten
wir uns bei den Studis besser bekannt machen. Sendet eure Ideen und Infos bitte an
adrien.berthoud@gmx.ch.

Wir danken hier allen, die für unsere Kurse mit Mund-zu-Mund-Propaganda Werbung
machen. Dies ist noch immer die wertvollste Art der Werbung. 

Kuno Hutter möchte einen Qualitätszirkel für diejenigen aufbauen, die aurikulomedizinisch
arbeiten. Ziel des Kurses ist es, die Vernetzung unter den Therapierenden zu verbessern,
persönliche Erfahrungen auszutauschen, aber auch Fragen und Probleme zu diskutieren. Es
fehlt im Moment in der Aurikulomedizin an Nachwuchs und an einer guten Vernetzung. Das
Treffen heisst «Zweilemon» und findet ausschliesslich online statt, jeweils an einem
Montagabend um 20 Uhr. Wir rechnen mit ungefähr 6 Treffen jährlich. Wer sich
angesprochen fühlt, melde sich doch bitte direkt bei Kuno (khutter@hin.ch). 

Trotz der Innovationen haben wir beschlossen unsere Mitgliederversammlung in diesem
Jahr wieder zum traditionellen Zeitpunkt nämlich am 12.06.2025 abzuhalten. Gerne
berichten wir dann über den Abschluss eines hoffentlich erfolgreichen Schuljahres in den
Basiskursen. Wer hybrid/online teilnehmen möchte, melde sich dafür bitte bei unserem
Sekretariat sacam@meisterconcept.ch. Wir freuen uns aber fast noch mehr über den
direkten persönlichen Austausch an der der Mitgliederversammlung und dem
anschliessenden Apéro. 

12.06.2025 Mitgliederversammlung 16.30-18.00,  
      im Hotel Ema House, Nordstrasse 1 in 8006 Zürich, anschliessend Apéro.

12.06.2025 Dozententreffen 18.30-19.30, anschliessend Dozenten-Essen.

Zusammenfassung und Save the News – oder Projekt + Anfrage an alle!
Wer stellt einen Praktikumsplatz zur Verfügung?
Wer weiss etwas über die Sozialmedia-Eingangspforte zu Medizin- und
Veterinärstudenten in eurer Nähe?

Mit besten Grüssen
Dr. med. Adrien Berthoud
SACAM Co-Präsident
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  Angebote

Wir sind jetzt auf LinkedIn! 

Wir sind stolz darauf, Ihnen mitteilen zu können, dass die ASA Geschäftsstelle jetzt auch auf
LinkedIn aktiv ist! Dort halten wir Sie regelmäßig über aktuelle Entwicklungen, interessante
Projekte und wichtige Themen aus der Medizin und Verbandsarbeit auf dem Laufenden.
Folgen Sie uns, um immer bestens informiert zu bleiben!
Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen und darauf, gemeinsam neue Einblicke zu
gewinnen!
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Stellenangebote in unserem Newsletter und auf unserer Website!
Ab sofort führen wir eine neue Rubrik für Stellenangebote ein! Egal, ob es um offene Stellen
in Kliniken oder Praxisübernahmen geht – wir möchten Ihnen die Möglichkeit bieten,
relevante Angebote direkt mit unserer Fachgemeinschaft zu teilen. Bei Fragen oder
Vorschlägen steht Ihnen das ASA-Sekretariat gerne unter asa@akupunktur-tcm.ch zur
Verfügung. 

Im Folgenden finden Sie die ersten Angebote.

Médecin Assistant·e Acupunctrice.eur, 20%
CEMIC / CHUV
Weitere Infos hier

 ASA-SEKRETARIAT
 ASA GESCHÄFTSSTELLE

Interesse an einer Praxisübernahme in Jona SG?
Bei Interesse bitte direkt bei  Dr. med. Dipl.-Soz. Gudrun Marszalek unter 079 402 93 82
oder beim ASA Sekretariat melden.

mailto:asa@akupunktur-tcm.ch
https://akupunktur-tcm.ch/fileadmin/user_upload/pdf/Inserate/Offre_d_emploi_acupunctrice_CEMIC_2025.pdf
https://www.linkedin.com/in/asa-gesch%C3%A4ftsstelle-995b6234a/
https://www.linkedin.com/in/asa-gesch%C3%A4ftsstelle-995b6234a/
https://www.linkedin.com/company/asa-assoziation-schweizer-%C3%A4rztegesellschaften-f%C3%BCr-akupunktur-und-chinesische-medizin/?viewAsMember=true


  Kommende Fortbildungen

Zweilemon-Treff
jeden Montag bis 19. Mai 2025 | Online

Der Zweilemon-Träff ist eine online-Veranstaltung der SACAM, die
den fachlichen Austausch innerhalb der Therapeut*innen der
Aurikulomedizin stärken soll. Das Treffen findet jeweils Montags
statt. Wer einmal nicht live dabei sein kann, hat die Möglichkeit, sich
das erstellte Video in den folgenden Tagen anzuschauen. Pro
Abend kann 1 ASA Credit angerechnet werden.

Weitere Infos hier

Akupunktur-Fachtagungsreihe
1. März 2025 bis 11. April 2026 | Bern
Nehmen Sie an der Akupunktur-Fachtagungsreihe der SACAM teil. 

Weitere Infos hier
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Datum Titel / Thema Dozierende Ort CME

01. März 2025 Meridian Akupunktur  nach Klassiker des gelben Fürsten Teil 3 Wei Zhang Bern 7

05. April 2025  Wichtige Technik der Akupunktur und Moxa Therapie Li Tian Bern 7

03. Mai 2025 Erweiterung der Klassischen TCM mit Kinesiologie Susanne Cornaz Bern 7

28. Juni 2025 Meridian Akupunktur nach Klassiker des gelben Fürsten
Zusammenfassung

Wei Zhang Bern 7

12. Juli 2025 Akupunktur Therapie von MS, Zoster, Migräne, Polyneuropathie und Co Beat Hornstein Bern 7

23. August 2025 Meridian Akupunktur nach Klassiker des gelben Fürsten Teil 1 Wei Zhang Bern 7

14. September 2025 Akupunktur- und Kräutertherapie für PMS und Kinderwunsch Li Tian Bern 7

04. Oktober 2025 Akupunktur in Schwangerschaft und postnataler Phase / Wochenbett Ute Maria Bieser Bern 7

06. Dezember 2025 Meridian Akupunktur nach Klassiker des gelben Fürsten Teil 2 Wei Zhang Bern 7

14. Februar 2026 Akupunktur- und Kräutertherapie für Asthma und chronischen Husten Li Tian Bern 7

11. April 2026 Akupunktur- und Kräutertherapie für Reizdarm-Syndrom und
Magenbeschwerden  

Li Tian Bern 7
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https://sacam.ch/fileadmin/user_upload/dokumente/Flyer/V05_Flyer_Zweilemon_2024_2025.pdf
https://sacam.ch/kursangebote/fortbildungskurse
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ICMART 2025
7. - 9. November 2025 | Frankreich - Côte d‘Azur

Im Jahr 2025 ist die ASA direkt an der Organisation des ICMART
beteiligt. Lassen Sie sich diese Gelegenheit nicht entgehen, das die
ICMART 2025 in unserer Nähe stattfindet. Merken Sie sich dieses
Datum vor und kommen Sie nach Frankreich.

Weitere Infos hier

ASA-TCM Kongress 2025
20. - 21. November 2025 | Zürich

Vom Donnerstag bis Freitag, 20. - 21. November 2025 findet im
Careum in Zürich unser diesjähriger ASA-TCM Kongress 2025 zum
Thema «Un-Sterblichkeit» statt. Pro Tag können hier 8 ASA-
Credits gesammelt werden. Gewinnen Sie an unserem Kongress
neues Wissen und neue Fähigkeiten, und geniessen Sie das offene
Gespräch mit Kolleginnen und Kollegen. Wir freuen uns auf SIE! 

Weitere Infos hier

Séminaire d’Hongguang Dong
12 avril 2025 | Nyon

“Ventouses, moxas et manipulation des aiguilles », par le Dr
Hongguang Dong

Le seminar est ouvert à tous et donne droit à 4 crédits ASA.

Plus d'informations ici

Congrès Annuel de l’Agmar 
27 septembre 2025 | Lausanne

Plus d'informations ici

https://icmart2025.org/
https://asa-tcmkongress.ch/
https://agmar.ch/seminaires-congres/
https://agmar.ch/seminaires-congres/

